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BEREKRAFTIGE PRODUKSJONSSYSTEM

Verdien av husdyr for 
berekraftige produksjonssystem

Matvaretryggleik og næringstett mat
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Visste du 
at?

Av 7,8 milliardar menneske på jorda:

ein milliard 
får for lite protein

1,6 milliardar
kvinner i reproduktiv alder og born under 
fem år lir av mineral- eller vitaminmangel.

Ty Beal (2022). Contribution of animal-source foods to healthy diets for improved nutrition. Presentation - Global Alliance for Improved Nutrition.

Wu, Guoyao, et al. "Production and supply of high‐quality food protein for human consumption: sustainability, challenges, and innovations." Annals of the New York Academy of Sciences 1321.1 (2014): 1-19.
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Land med moderat eller høg grad av manglande mattryggleik.



Land med tilgang på kjøt i hushaldet



Prosent sysselsett i landbruket

Fertilizer availability and affordability – Manure from Livestock



Bruk av kunstgjødsel



Årleg prosentvis auke i folketal



Ty Beal (2022). Contribution of animal-source foods to healthy diets for improved nutrition. Presentation - Global Alliance for Improved Nutrition.

Kjøt og andre 
husdyrprodukt er viktige 
kjelder til essensielle 
næringsstoff.

Kaloriar og gram næringsstoff for å dekka 
tredjeparten and dagsbehovet for vitamin A, 
folat, vitamin (vitamin B9), vitamin B12, 
kalsium, jern og sink til kvinner mellom 15 og 
49 år.



• Globalt påverkar feilernæring liv og

helse hos milliardar av menneske, 

særleg i utviklingsland.

• Kjøtbaserte produkt er rike på

essensielle næringsemne til ein

overkommeleg pris.  

• Kring 80% av befolkninga i

utviklingsland arbeider med landbruk, 

og det vert nytta minimalt med 

kunstgjødsel.

• Reduksjon i dyretal vil redusera

tilgangen på husdyrgjødsel og gjera

situasjonen enno vanskelegare.

• Husdyr er ein integrert del av 

matsystema på jorda.

Oppsummering



Fjorlamprosjektet: Bakgrunn for søknaden I.

❑ Utgangspunktet for prosjektsøknaden er Vestlandsgarden med 

produksjonssystem basert på stadeigne primærressursar.

❑ Landskapskomponenten i prosjektet er knytt til kulturlandskapsskjøtsel med 

beitedyr gjennom ulike sesongar, og tilrettelegging for besøk og ferdsle med vekt 

på universell utforming.

❑ Den historiske forankringa i formidlinga vert ivareteken ved å knyte sauehaldet 

opp mot tradisjonar for innovasjon og nyvinningar i landbruket i Rosendal, 

Hardanger/Sunnhordlands-regionen gjennom Baroniet Rosendal. 
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Fjorlamprosjektet: Bakgrunn for søknaden II.

• Auka sauetal har ført til overproduksjon på lammekjøt og 

reduserte inntekter for næringa. Vi trur at denne 

utfordrande marknadssituasjonen kan løysast gjennom 

produktutvikling og betre marknadsføring.  Med støtte frå 

Regionalt Forskingsfond Vestlandet  har Fatland Ølen AS 

difor starta eit treårig prosjekt i samarbeid med 

forskingsmiljø  (NMBU, NIBIO, NOFIMA og SJH), 

industriverksemder (Reime Agri AS og Møgedal 

Mekaniske Verkstad AS), Baroniet Rosendal og 

Kvinnherad kommune. Stikkord for arbeidet er utvida 

ferskvaresesong, merkevarebygging, betre utnytting av 

heile slaktet og sal til nye kundegrupper, inkludert 

muslimar (halal).
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Bakgrunn for søknaden III.

• Sauehaldet under press: 

✓ Låg etterspørsel etter lammekjøt. Overproduksjon og prispress

✓Høg kraftfôrandel i fôrrasjonen -Redusert betyding som «gartnar i utmarka»

Er den moderne NKS-sauen for produktiv? I 2015 var gjennomsnittleg burd (levandefødde 

lam) i vestlandsfylka 2,16 for søyer og 1,49 for gimrar (Sauekontrollen, 2015). Med godt 

stell og gode utmarksbeite er det mogleg å produsera gode lammeslakt sjølv om søyer og 

gimrar går med tre og to lam i beitetida. Men kvaliteten på utmarka i regionen er vekslande og 

mange lam blir ikkje slaktemodne direkte frå utmarksbeite. Slike lam må vidarefôrast med 

innhausta grovfôr og kraftfôr. Når sauen legg beslag på like mykje kraftfôr i kjøtproduksjonen 

som kylling (Grønlund, 2013; Thoring, 2016), vert utsegna om at «sauen er slåttekaren i 

utmarka» mindre relevant.

✓Vidarefôring etter beite skapar utfordringar. 

Dokumentert små, men likevel sikre skilnader i smak og innhald av umetta feittsyrer 

mellom lam med ulike fôringsregime (fjell-, kulturbeite, innefôring).

Smaksavvik hos vêrlam kan utgjera eit alvorleg problem i perioden oktober – mars når 

vêrlamma vert slakta seinare enn i september (Mushi et al., 2008; Lind et al., 2011). 

✓ Tungvint stell, lita timebetaling, avvikling av drifta.  

Men store variasjonar i arbeidsforbruk og inntekt mellom bruk. Dette gjev

grunnlag for optimisme.  
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Kvifor Rosendalslam?

• Mat er ikkje berre mat!

✓Berekraft

oKlimaavtrykk (kortreist fôr)

oUtnytta heile dyret (kjøt, innmat, ull, skinn)

oTa vare på matjorda og kulturlandskapet

oMattryggleik

✓Kultur

✓Økonomi
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Marknadsføring av Rosendalslam i samarbeid med Baroniet 

Rosendal, Foto Baroniet Rosendal. 
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Sauedagar ved Baroniet Rosendal I.

• Profilering av Rosendalslam  ved Baroniet Rosendal

• Marcus Gerhard Hoff-Rosenkrone (bilete): 

Adelsskap forpliktar: Gjorde «Avlsgården» 

ved Baroniet Rosendal til eit mønsterbruk

for regionen med vekt på utdanning og 

innovasjon. Import av sjeviotsau og avl

for betre fjordhest er døme på dette:

• Gjennom Rosendalslam fører i arven etter

Gamlebaronen vidare.

Rosendalslam er ei regional merkevare for sauehaldarar med a)

geografisk tilknyting til Baroniet Rosendal (Frå Sognefjorden i

nord til Boknafjorden i sør, b) er / vil bli leverandørar til Fatland

Ølen og c) vil leggja opp drifta i tråd med reglar for Rosendalslam.

Noregs miljø- og biovitskaplege universitetFjorlamprosjektet 18



Noregs miljø- og biovitskaplege universitetFjorlamprosjektet 19

AP2: Kjøtkvalitet og 

foredling
AP1: Driftsformer

AP3: Modellering: 

Økonomi & 

klimaavtrykk
AP4: Forankring og 

formidling

Fjorlam: Aktivitetar i 2018
Arbeidspakkar (AP)



Kva har vi gjort? AP 1, framhald

Gjennomført eitt år med vinterbeiting. Delmål med arbeidet var: 

a) Å auka beitepresset på gardsnære areal for å hindra tilgroing.

b) Dela opp flokken slik at halvparten er ute til ei kvar tid.  Dette gjer det mogleg 

å dobla talet på dyr og det kan gjera overvintring av lam lønnsamt.

c) Redusera tal lam per v.f.s. slik at kvar søye har to lam i beitetida med færrast 

mogleg kopplam.
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Resultat: AP 1

❑ To vanskelege beitesesongar i Hattebergsdalen; 2017 var nedbørrik og i 2018 

fekk vi turkesommar.

❑ Utgangspunkt: På moderate beite er det best at søyene går med to lam i 

beitetida.

❑ Etter boka skal det vera mogleg å styra kondisjonen til søyene fram mot paring 

slik at flest mogleg søyer får to lam. Vi lukkast ikkje med dette hausten 2017. Den 

låge fôrstyrken resulterte i fleire søyer med einstaka lam. Dette førte til meir 

lammingsvanskar, mastitt og dårlegare avdrått. I tillegg fekk nokre NKS-søyer tre 

og fire lam. Vi konkluderte med at det er betre med fleire kopplam enn  å risikera å 

få så mange søyer med berre eitt lam.

❑ Betre å avla på søyer med optimalt lammetal. Men dette er også vanskeleg.

❑ I vårt beitebaserte driftsopplegg bør vi ikkje para lamma.
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Resultat: AP 1, framhald

• Dagbeiting fungerte bra. Ingebjørg gjennomførte dette åleine. Men ho har to svært 

gode hundar. Hos andre kan det vera behov for to personar.

• Vi trur den daglege handteringa betra flokkstrukturen. Dyra kom også i betre form, 

noko som kan ha ført til mindre lammingsvanskar.

• Vinterbeitinga har ført til betre kulturlandskapspleie. Dette er særleg merkbart langs 

med elva. Parkslirekne (Fallopia japonica) som er ein svartlista plante, er i ferd med å 

bli borte. 

• For å spara kraftfôr utsette vi lamminga med 14 dagar, frå 15.4 til 1.5. Dette fungerte 

bra. 
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Kva har vi gjort? AP 2.-Kjøtkvalitet og 

foredling I.

❑ Hovudforsøket med samanlikning mellom a) lam og fjorlam og b) spæl og 

NKS er gjennomført etter planen.

❑ Mattilsynet ville ikkje godkjenna kastrering av vêrlam i forsøket. 

Grunngjevinga for dette var att bruk av kastrering, sjølv om det er gjort med 

bedøving og av veterinær, kan redusera dyrevelferda. Difor gjekk denne 

delen ut av forsøksplanen. I staden arbeider vi med:

✓Berre bruka søyelam for vidarefôring etter september

✓ Lamming 1. før juni for at vêrlamma skal bli slaktemodne før 1. oktober.

✓Kjøt frå vêrlam verdsett i det punjabske /norsk-pakistanske kjøkkenet:

- Vidarefôring av vêrlam i det same huset som søyene var, resulterte i 

stressa lam med dårleg tilvekst. 

- det norsk-pakistanske miljøet utgjer ein interessant marknad for 

hanndyr som må slaktast etter september. 
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Kva har vi gjort? AP 2.-Kjøtkvalitet og 

foredling II.

• Tilvekst  hos overvintra søyelam, NKS og spæl, med 

slakting etter to beitesomrar er presentert i tabell 1.

• Dyra gjekk i det same fjellområdet, men NKS-lamma held 

seg i dalbotnen og spælen høgre oppe.

• Etter slakting vart sensoriske eigenskapar undersøkt ved 

Nofima Mat på Ås.  
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Tabell 1. Vekter og klassifisering i ulike grupper. Forsøk ved Baroniet, 

2017-18.
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Fjorlam Haustlam

NKS Spæl NKS Spæl

Tal dyr 16 16 9 9

Vekt (kg) før slakting (28.sept.) 74,3 56,6 45,2 45,6

Slaktevekt (kg) (1. oktober)   30,01 20,0 17,0 17,8



Kva har vi gjort? AP 2.-Kjøtkvalitet og 

foredling III. Resultat frå forsøk med lam 

og fjorlam
• Liten skilnad i haustvekt mellom NKS- og spællam. Dette 

kan skuldast at spællamma trekte opp i beita slik at 

kvaliteten truleg var betre.

• NKS-lamma vaks betre andre vinteren. Dette kan ha 

samanheng med at rasen er tyngre. Difor var 

vekstpotensialet større.

• Kjøt frå NKS-Fjorlam fekk meir preg av sau, medan spæl 

fjorlam beheldt lammepreget. 

• Sauekjøt har eit omdømmeproblem og prisen er låg. Vi 

tilrår difor at eventuell fjorlamproduksjon bør baserast på 

lam av spælsautype.

• NKS-lam bør slaktast før 1. mars i tråd med gjeldande 

tilrådingar.
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Driftsopplegg: Kjøtt- og 

ullproduksjon, Sæter -NIBIO

• Innefôring i november - mai

–Alle dyr fôres inne (kyststrøk: geiter - utefôring)

–Slaktekje: klippes og slaktes, desember - februar

–Livdyr: kammes 2 ganger, februar – april

–Kjeing, april - mai 

• Innmarksbeite vår og høst

–Vår: bukkekje (ikke for avl) kastreres

• Utmarksbeite

–Tilsyn som sau. Ikke eldre bukkekje enn 3 mnd.



Produksjon av kjekjøtt

 

Sæter Kasjmirkje1) Kryssingskje1) 

Desember 1999 2000 1999 2000 

Dyr, antall 11 11 18 15 

Slaktevekt, kg 8,2 7,1 11,4 9,4 
1)

Kastrerte bukkekje, 6–7 måneder gamle 

 

 

Mål: minst 7 kg i slaktevekt og slakteklasse P+ 



Tre produksjonsopplegg, NMBU og 

Kvinnherad:

• 54 kastratar av norsk mjølkegeitrase (NG)

–Fødde i februar, avvende 6 veker gamle på Ås Gård

–Sende til Kvinnherad i mai

• 33 kastratar av kasjmirgeit (CG)

• 21 spæl søyelam (NL)

–Fødde i april i Kvinnherad, avvende i september

• Same beite/fôring frå mai-desember

• Sluttfôring desember-januar



Vekter mm

54 kastratar av 

norsk 

mjølkegeit NG

33 kastratar av 

kasjmirgeit CG

21 søyelam av 

spæl NL

Fødde

Avvende 

Februar

6 veker

April

September

April 

September 

Vekt i 

desember kg

0,3kg kraftfôr 

+ surfôr kg:

27

1,86

20

1,52

29

2,71

Vekt i januar 

kg

33 22 36

Utvalde til 

smakstesting 

mm

6 kje 

NG

6 kje 

CG

6 lam 

NL



Resultat kjemisk innhald og 

farge

• Lammeslakta var tyngst og kasjmirslakta var lettast og 

magrast. 

• Kjekjøtet var saftigare med høgre proteininnhald, meir 

oske og mindre feitt enn lammekjøtet. 

Dette indikerer at kjekjøt lettare kan oppfylla 

konsumentkrav om magrare kjøt. 

• Kjekjøtet var raudare enn lammekjøtet. Det kan gjera 

dette kjøtet meir attraktivt. 

• Kje av mjølkegeit hadde mindre andel av metta feittsyrer 

og meir umetta feittsyrer samanlikna med dei to andre 

gruppene. 



Kva har vi gjort? AP 2.-Kjøtkvalitet og foredling IV. 

Produktutvikling og sal.
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Feitt 

(%)

Protein

[N*6,25 Kjeldahl-N] (%)

Vatn 

(%)

Salt

(%)

Tørka strimla sauekjøt 19,2 64,9 7,7 6,4

Fatland har i samarbeid med andre utvikla tørka strimla sauekjøt 

(Vikingkjøtt) som snacks . I Fjorlamprosjektet har vi jobba vidare med 

dette konseptet. Kjemisk innhald av slikt kjøt er presentert i tabell 2. 

Tabell 2. Kjemisk analyse av tørka, strimla sauekjøt (Vikingkjøtt), Nofima

Mat AS Ås



Kva har vi gjort? AP 2.-Kjøtkvalitet og 

foredling V. Produktutvikling og sal.

• Vikingkjøtt marknadsført med godt resultat på Sauedagen 

ved Baroniet Rosendal.

• Saueføter som er ein delikatesse i det punjabske 

kjøkkenet, er identifisert som eit anna lovande produkt.

• I tre år har vi selt slakt frå årsgamle eller eldre søyer i 

samband med EID-feiringa. Resultata syner:

–Lettare slakt, i.e. spælsautypar høver godt.

–Fjorlamproduksjon er aktuell. NKS-slakta blir for store.

–Logistikken er ei utfordring.

–Betalingsviljen synes å vera mindre enn kva vi trudde.
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Omfordeling i kjøtproduksjonen, meir lam 

og mindre sau I.

❑Overproduksjonen av lamme- og sauekjøt er ei utfordring. Særleg er det vanskeleg å 

omsetja sauekjøt til ein fornuftig pris.

❑Ein norsk sau lever i gjennomsnitt berre fire år. For 40 år sidan var det vanleg å 

utrangera sauene når dei var sju år gamle, noko som resulterte i meir lam og mindre 

sau produsert.

❑Ved Baroniet bør vi testa ut korleis produktiviteten hjå ulike rasar endrar seg 

med alder. Det låge dyretalet vi vil ha tilgjengeleg, gjer at vi ikkje kan prova 

noko. Likevel kan vi få viktig kunnskap. Det er også mykje litteratur på området 

som vi kan støtta oss på.
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Omfordeling i kjøtproduksjonen, meir lam og 

mindre sau II.

❑ Ei søye vil vera utvaksen når ho er fem år gammal.

❑ Slakteopplysningar (Sauekontrollen, 2010) samt andre tal 

indikerer fylgjande vaksenvekter for ulike rasar:

- NKS: 100 kg

- Kvit spæl, Farga spæl, Pelssau: 75 kg

- Gammalnorsk spæl: 65 kg

❑ Kombinerer vi informasjon (Sauekontrollen, 2010 & 2017), får vi tal for avdrått og 

vekter fordelt på rase (tabell 6).
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Omfordeling i kjøtproduksjonen, meir lam og 

mindre sau III.
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Utrangering, 4 år Utrangering, 7 år

Tabell 6. Forhold mellom saue- og lammekjøt ved ulike alder for 

utrangering, 4 eller 7 år.

Sauekjøt

(kg)

Lammekjøt

(kg)

Sauekjøt 

(kg)

Lammekjøt

(kg)

NKS 11,2 79,4 6,4 79,4

Kvit & Farga Spæl 8,4 73,7 4,8 73,7

Gammalnorsk Spæl 7,3 47,6 4,2 47,6

Konklusjon: Overgang til seinare utrangering av søyene vil redusera volumet på 
søyeslakt og auka tilgangen på lam. Dette kan gje auka sal og betre økonomi. 



Alternative effektivitetsmål I.

❑ I Storbritannia er omgrepet «Hefted Sheep» vel forankra. Sauene er tilpassa 

beiteområdet. I skrinne og vêrharde strøk dominerer svartfjes-sauen. Når vilkåra er 

betre kjem sjeviotsauen til sin rett. I låglandet er tyngre rasar, gjerne kryssingar 

(Mules), mest nytta. 

❑ Slik er det ikkje i Noreg. Vi tek ikkje omsyn til skilnad i vedlikehaldsbehov og 

fôrkostnader. Vårt effektivitetsomgrep, avdrått per v.f.s., favoriserer ein tung sau. 
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Alternative effektivitetsmål II.
❑ I t.d. Kvinnherad er det optimisme i landbruket med full utnytting av dyrka areal til 

silofôr. Innmarka er ein minimumsfaktor. 

❑ Utmark- og gardsnære beite derimot er i ulike fasar av attgroing. Vi treng difor fleire 

beitedyr for å verna om eit variert kulturlandskap med rikt artsmangfald.

❑ Storfe er i større grad ein intensiv produksjon. Mjølkeproduksjonen er høg, 

kjøtproduksjon på kastratar er lite praktisert. Storfe kan difor berre i lite grad stella 

utmarka.

❑ Småfehaldet kan lettast gjerast meir «grasbasert» med mindre klimavtrykk som 

resultat.
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Når innmarksarealet er minimumsfaktoren, er det 
betre med to sauer på 50 kg og fire lam enn ein 
stor sau på 100 kg som har to lam. Seks munnar 
vil ta opp meir beitegras enn det tre gjer.



Alternative effektivitetsmål III. Korrigert avdrått i høve til 

levandevekt til mor og reell avdrått (Sauekontrollen, 

2010)
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Reell lammeavdrått (kg) Omrekna til 100 kg 

levandevekt, mor

Tabell 7. Korrigert avdrått i høve til levandevekt til mor.

Resultata frå tabell 7 er basert på landsgjennomsnitt for rasane. I vårt forsøk (tabell 
3) kom spælsauene vesentleg betre ut. Truleg har dette samanheng med at dei 
utnytta større areal og trekte høgre til fjells.

Tala frå sauekontrollen viser lågt lammetal for Gammalnorsk Spæl. I t.d. Kvinnherad 
er det buskapar med høgt lammetal. Hadde vi nytta tal for desse buskapane, ville 
rasen koma betre ut.

NKS 79,4 79,4

Kvit & Farga Spæl 73,7 89,3

Gammalnorsk Spæl 47,6 73,1



Alternative effektivitetsmål IV. Korrigert avdrått i høve til 

levandevekt til mor og reell avdrått i flokk med gammalnorsk spæl i 

Kvinnherad (Per Magne Eikenes, pers. opplysning, 2019).
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Reell lammeavdrått (kg) Omrekna til 100 kg 

levandevekt, mor

Tabell 8. Korrigert avdrått i høve til levandevekt til mor.

Resultata frå tabell 8 er basert på eigne gardsdata, inkludert slakteoppgjer. Søyene 
(10 v.f.s. vert utrangerte for alder ni år gamle, dvs. etter sju «lambalag». Dei har 
høve til utegange om vinteren.  Kraftfôrtildelinga er minimal. Lammeavdråtten var i 
gjennomsnitt  2,15 for dei to åra og søyevekta var 72 kg. Hjelp under lamming er 
sjeldan naudsynt. I gjennomsnitt kom slaktelamma i klasse R. Den farga ulla held 
god kvalitet og skinna er etterspurde. Saman med ein flokk kasjmirgeiter, 
vedlikeheld desse sauene eit særmerkt kulturlandskap.

Gammalnorsk Spæl

Resultat 2018

94 131

Gammalnorsk Spæl

Resultat 2019

91 127



Alternative effektivitetsmål V. Korrigert avdrått i høve til 

levandevekt til mor og reell avdrått i buskapen ved Baroniet 

Rosendal (Ingebjørg Kjærevik, pers. opplysing, 2019)
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Reell lammeavdrått (kg) Omrekna til 100 kg 

levandevekt, mor

Tabell 10. Korrigert avdrått i høve til levandevekt til mor, sesongen 2019.

NKS  (2,3) og Pelssau (3,0) hadde høgast lamme tal. Lågast for Farga Spæl (1,7) 
og Svartfjes (1,6).  Søyene gjekk med to lam I beitetida. Slakt frå Gammalnorsk 
Spæl fekk jamtover dårlegare klassifisering enn dei andre rasane. Høgast 
søyevekter for NKS (94 kg) og for Kvit Spælsau (85 kg). Lågaste vekter for 
Gammalnorsk Spælsau (72kg), Farga Spælsau (74 kg) og Svartfjes (73 kg). 

NKS

Sjeviot

53

47

113

93

Kvit Spæl

Farga Spæl

Gammalnorsk Spæl

Pelssau

45

44

41

45

101

100

108

122

Svartfjes 42 93



Alternative effektivitetsmål VI. Kraftfôrforbruket i 

sauehaldet på Vestlandet  kan reduserast om 

søyene lammar første gong som toåringar. 

❑Potensielle bønder som kan produsera Rosendalslam, er velsigna med milde vintrar 

og lang beitesesong med god grasvokster. 

❑Dersom søyene lammar første gong som toåringar, vil normal innefôringsperiode 

vera frå november til mai, dvs. 150 dagar. Med normal surfôrkvalitet, vil det vera nok å 

supplera med maks 0,2 kg kraftfôr dagleg, dvs. 30 kg for heile innefôringstida.

❑Lammar søyene første gong som åringar, vil normal innefôringsperiode vera frå 

midten av oktober til mai, dvs. 165 dagar. Med normal surfôrkvalitet, er det vanleg å 

supplera med 0,5 kg kraftfôr, dvs. 83 kg totalt.
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Alternative effektivitetsmål VII. Kraftfôrforbruket 

i sauehaldet på Vestlandet  kan reduserast om 

søyene lammar ved beiteslepp. 

• «Lamma bør veksa med graset», dvs. at dei bør sleppast på beite rette etter lamming. 

Lamming i mai, ikkje frå midten av april som no, vil høva på mange bruk.

• Tvillingsøyer får normalt 1,2 kg kraftfôr per dag inne, ingenting på beite. Ti dagar kortare 

innefôring etter lamming vil spara 12 kg kraftfôr.

• Talet på havørn har auka sterkt og ørna tek små lam. Dette kan vera eit argument mot 

sein lamming.
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Alternative effektivitetsmål VII. Kraftfôrforbruket i 

sauehaldet på Vestlandet  kan reduserast med 

grasbasert vidarefôring av «blålam».  

• Kjøtproduksjon byggjer på vekst og utvikling. Veksten av bein, musklar og feitt endrar seg 

med alder og levekår. God vekst i ung alder stimulerer muskelutviklinga og gjev kjøtrike 

skrottar med god slaktekvalitet.

• Nyfødde lam er høgføtte og kroppen inneheld mykje bein og lite kjøt. Frå fødsel til 5-6 vekers 

alder, er 60-70% av kroppsveksten musklar og 10-15% er bein. 

• Feittinnhaldet i kroppsmassen aukar med stigande alder, men også levekår, kjønn og 

sauerase har verknad på feittavleiringa. Frå lamma er månadsgamle og fram til dei er 4-5 

månader gamle, stig den relative veksten av feittvevet frå 10-15% til 30-40% samstundes 

som muskelvevet minkar frå 60-70% til 50-60% av tilveksten.  

• Faren for feittrekk aukar med stigande alder. Godt haustbeite til lam som er slaktemogne når 

dei kjem frå sommarbeite, kan fort ende med feittrekk for dei eldste og største lamma. 

• Ved å opna for nye marknadar for vêrlam (punjabske kjøkken), kan slike lam vidarefôrast 

grasbasert med slakting frå oktober til mars.
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Alternative effektivitetsmål VIII. 

Kraftfôrforbruket i sauehaldet på Vestlandet  

kan reduserast ved tilpassa vektgrenser for 

lammeslakting. 
• I tillegg til alder og kjønn (søyelamma startar tidlegare), vil feittavleiring vera avhengig 

storleiken på mora, dvs. lam frå mindre rasar vil starta feittavleiringa tidlegare. 

• Lite forsking på dette. Kan optimal vekt ved slakting vera 40-60% av vaksenvekt? 

Dette betyr at:

✓Værlam frå NKS er slakteklare frå 45-55 kg.

✓ «       «  Spæl «         «          «  34-42 «.

✓ «       « Gamalnorsk Spæl     «  29-36 «

Noregs miljø- og biovitskaplege universitetFjorlamprosjektet 45

Kan forklara den låge tilveksten hjå spæl samanlikna med NKS i 
vårt forsøk. Med omsyn på tilvekst , kan dette indikera at NKS 
passar betre en spæl for vidarefôring. På den andre sida får kjøt frå 
NKS-fjorlam «sauepreg». Difor er nok spæl best. 



SPRE KUNNSKAP 

OM  OG ØKE BRUK 

OG 

TILGJENGELIGHET 

AV NORSK ULL

SOM EN
AV VERDENS MEST 
MILJØVENNLIGE
TEKSTILFIBRE



Kjolar av 

ull eller 

plast
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Alternative effektivitetsmål. Kraftfôrforbruket i 

sauehaldet på Vestlandet  kan reduserast 

gjennom grasbaserte produksjonssystem og betre 

utnytting av heile dyret, oppsummering -

Rosendalslam. 

• I. Redusert kraftfôrforbruk per kg kjøt produsert:

1. Første lamming ved to-års alder.

2. Lamming ved beiteslepp.

3. Tilpassa vektgrenser for slakting. Lam frå lettare rasar vert 

tidlegare slaktemodne.

4. Vektlegging av lettare rasar som oftare får, og kan gå, med to 

lam i beitetida. Lettare rasar gjev då fleire munnar i beitetida og 

dermed høgare beiteopptak, rekna per daa. innmarksareal.

5. Grasbasert vidarefôring av overskotslam.

6. Differensiering av lammeslakt på kjønn, særleg viktig for lam 

slakta i perioden frå oktober til mars.
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Sauehuset , foto Tore Eik 
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Kvit og Farga Spæl , foto Tore Eik
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Fjorlam , foto Tore Eik
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Fjorlam , foto Tore Eik
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